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Exercitii cu capul flautului

* vezi anexa 11
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Scrie tu pe portativele de mai jos valori de note, pe care sa le
canti apoi cu capul flautului. Alege si masura in care vrei sa
scrii, addugand barele de masurad in mod corect.

@@
Sustine sunetul atunci cand il canti, pentru ca intonatia sa fie stabila. Pentru
aceasta, canta un sunet cu vocea (uuuu), fii atent/a la usoara tensiune si spatiul
care se creeaza in corp (punand mainile pentru a verifica intre coaste si solduri).

Fa la fel inspirand profund si cantand cu capul flautului. Poti incepe cu piesele
tale de mai jos, dupa ce le vei fi scris.©
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Asamblarea si dezasamblarea
instrumentului

00
Atentie la prinderea si

montarea flautului, precum
si la asezarea lui 1n cutie.

Asamblare

Mecanica flautului este
foarte sensibila. Fii mereu
atent/atenta sa eviti
atingerea clapelor si a
axelor.
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Componentele flautului:

Capul flautului cu placuta unde se afla orificiul prin care suflam;

Corpul flautului cu mecanica (clape cu perinite, in interior se gasesc axe fine
si arcuri, care pun clapele in miscare);

Piciorul flautului, prevazut cu o mecanica asemanatoare.

SR T W bl TRy i -

€

~—

)

-

Canta exercitiile de la
capitolul 2 cu flautul asamblat.

Te invit sa Inveti pozitia
bratelor, a mainilor si a
degetelor.

ﬁ « A ~ A .. A % . ~ ~ .
Q Q Mana ta este relaxatd cand o tii pe langa corp; ideal este sa pastrezi
aceasta senzatie si cand canti la flaut.
* vezi anexa Il
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Pozitia corpului in cantatul la flaut

* vezi anexa Il

Corpul este drept, umerii si bratele sunt relaxate. Genunchii sunt usor indoiti
(flexati). Spatele este drept, capul in continuarea coloanei vertebrale, iar
umerti se afld in pozitie paralela fata de solduri.

Cand aduci flautul 1n pozitia pentru cantat, capul se intoarce usor inspre
stanga. Stai 1n pozitie diagonald fatd de pupitru. Imagineaza-ti ca stai in
interiorul unui ceas: varful piciorului stang arata ora 12.00 - spre pupitru -,
1ar piciorul drept indicd "si 10 minute".
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* vezi anexa Il

a

scrii notele pe portativ cu diferite nume ale prietenilor sau profesorilor
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* vezi anexa I1

ti-ti-t1 sau ki-ki-ki - cum 1iti vine mai

tai. Exemplu: Mi-re-la; di-di-di,

rticulezi?

usor sa a
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"Faptul ca sufli fard efort

Ana Oltean
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